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O objetivo principal do trabalho foi observar a relacao entre espaco e corpo, dos usuarios do ginasio
do CEFET, campus Curvelo, em interdisciplinaridade entre as disciplinas de Desenho Arquiteténico e
Educacao Fisica. Para execucdo do trabalho proposto, realizou-se a partir da Metodologia Ativa
Design Thinking, as quatro etapas que compdem seu desenvolvimento: a primeira, chamada
“descoberta”, em que realizou-se em grupos, o levantamento arquiteténico do espaco, conhecendo o
ambiente com uma visdo mais apurada e técnica, além de pesquisas com usuarios para conhecer
suas vivéncias no ginasio; em sequéncia, realizou-se a etapa de interpretagdo, em que foram
observados os dados obtidos no levantamento arquitetdnico e assim, classificou-se o que foi
considerado como problema, e buscou-se compreender do que se tratava, qual origem e 0 que
ocasionava, e registrou-se os dados obtidos em cartbes de insights. Também houve a criacdo da
“persona”, que foi uma personagem ficticio que apresentava demandas em relacdo ao uso do ginasio;
concluidas as duas primeiras etapas, foi 0 momento da fase de ideacdo, quando idealizou-se solucbes
possiveis para os problemas que foram encontrados; por fim, produziu-se apresentacfes orais e
relatérios com os dados obtidos durante o trabalho e realizou-se as projecdes de planta e corte do
ginasio, no AutoCAD. Como resultados quantitativos, estdo os relatérios, os cartdes de insights, a
persona criada por cada grupo, levantamento arquitetdnico, desenhos no AutoCAD e propostas de
intervencdes. Para apresentacdo, abordou-se projecdes de videos e dramatizacdo. Entre os
resultados qualitativos, considera-se o desenvolvimento do trabalho em equipe com aprimoramento
das competéncias técnicas, e compreensdo da necessidade de entender as demandas dos usuarios
do espaco para realizar projetos que sejam eficientes e funcionais. Com base nesses resultados,
conferiu-se aos estudantes o conhecimento de praticas de levantamento arquiteténico de forma teérica
e préatica; exposicdes de ideias e relacbes entre corpo e espaco, e unido destas ideias as
necessidades dos usuarios do espaco, inclusive considerando adequacbes em relacdo a
acessibilidade.
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