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Em cada fase, concentramos em uma area especifica do
projeto, comecando pela elaboracao do codigo de
programacao e, posteriormente, avancando para o

INTRODUCAO

A area da fisioterapia desempenha um papel crucial na
recuperacao € na melhoria da qualidade de vida de
individuos com deficiéncias motoras que afetam a
mobilidade. Traumas, lesdes e condicoes medicas podem
resultar em limitacoes significativas na funcionalidade
das maos, afetando a capacidade dos individuos de

planejamento e producao da estrutura mecanica.

CONCLUSOES

Neste projeto, concentramos nossos esforcos no

executar tarefas cotidianas e de participar plenamente
da vida. Nesse contexto, nossa ortese eletronica de mao
emerge como uma inovagao que combina a expertise da
fisioterapia com avancos tecnoldgicos, oferecendo uma
ferramenta eficaz para aprimorar a reabilitacao e ajudar

0S pacientes a recuperar a funcionalidade perdida.

OBJETIVOS

O objetivo central deste projeto € projetar e desenvolver
uma ortese eletronica especialmente projetada para
auxiliar fisioterapeutas no tratamento e na reabilitacao
de pacientes com diferentes tipos de limitacoes motoras
nas maos. A Ortese sera projetada para atuar em
conjunto com as terapias tradicionais, proporcionando:
suporte, resisténcia controlada e feedback aos
pacientes durante os exercicios de reabilitacao.

METODOLOGIA

O processo de desenvolvimento da estrutura mecanica
da ortese incluiu a modelagem computacional em 3D,
seguida da prototipagem fisica por meio de impressao
3D, utilizando filamento PLA. A estrutura foi conectada a
um servomotor através de fios, de modo que ao girar
em um sentido a ortese faz o movimento de fechamento
da mao e no outro sentido a sua abertura. Para o
acionamento do servomotor um sinal PWM foi gerado
por um microcontrolador. E para encontrar o0s
parametros adequados de duty cycle do PWM quatro
testes foram feitos de modo a encontrar os valores que
fizessem o servomotor ser posicionado em ambos seus
limites extremos de giro. Assim, ao ligar o servomotor
ele € levado a uma posicao extrema e, ao acionar um
push button, o motor gira até ser posicionado no seu
outro limite de giro.

DADOS OBTIDOS E RESULTADOS

Por meio das simulacoes realizadas, conseguimos
controlar tanto o angulo quanto o tempo em que a
Ortese eletronica de mao se movimenta atraves do
controle por modulacao de largura de pulso (PWM). A
montagem da oOrtese envolvera a integracao dos
componentes mecanicos, eletronicos e programacao.

desenvolvimento de uma ortese eletronica da mao,
permitindo o controle preciso do angulo e do tempo de
movimento por meio da modulacao de largura de pulso
(PWM).
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As simulacoes nos permitiram um amplo potencial de
aprimoramento, e alcancamos com eficiéncia a
integracao dos componentes mecanicos, eletronicos e de
programacao. Adotamos uma abordagem progressiva,
comecando pela criacao do codigo de programacao e
avancando para o design e fabricagcao da estrutura
mecanica. Este projeto destaca a importancia da
colaboracao interdisciplinar e enfatiza a necessidade de
abordagens metodoldgicas abrangentes em diferentes
estagios de desenvolvimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da analise dos resultados alcancados por nossa
equipe, constatamos que a ortese apresenta um amplo
potencial de aprimoramento por meio da definicao de
novas metas. Adicionalmente, € importante destacar

que todas as funcionalidades anteriormente

mencionadas foram alcancadas com sucesso.
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