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As méaos exercem fung¢des importantissimas no cotidiano dos seres humanos. Em muitas situa¢des o
seu movimento é comprometido, devido a lesdes, limitacdes motoras, traumas e condicbes médicas. A
fisioterapia desempenha um papel crucial na recuperagédo e na melhoria da qualidade de vida de
individuos com os movimentos comprometidos. No entanto, muitas vezes, os desafios enfrentados
durante a reabilitacdo podem ser complexos, exigindo abordagens inovadoras que combinam
conhecimentos clinicos com avancgos tecnoldgicos. Apropriando em si da tecnologia disponivel, o
projeto visa o desenvolvimento de uma értese eletrénica para méo, com intuito de auxiliar nas praticas
fisioterapéuticas. O processo de desenvolvimento da értese incluiu um circuito composto por um micro
controlador (PIC) que gera os sinais para o sistema de controle que assim exerce 0s movimentos de
flexdo e extensdo da méo, contemplando a estrutura realizada com modelagem computacional 3D,
utilizando softwares de design assistido por computador (CAD), seguida da prototipagem fisica por
meio de impresséo 3D, utilizando modelo anatdmico e de baixo custo e leve. Foram realizados testes
utilizando programas de software para simula¢ges do cédigo e para simulacdo do movimento do motor
servo, usado no nosso protétipo, a comparagdo das formas de onda obtidas auxiliou no resultado
promissor da értese, como o movimento de 180° do motor, para flexdo e extensdo da mao. Assim o
projeto, busca aprimorar os meios de auxilio fisioterapéuticos usados atualmente.
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